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Laboral 

Benigno Maújo es asociado senior del Departamento de Laboral de Garrigues, despacho en el que ejerce su
actividad profesional desde el año 2018. Posee amplia experiencia en dirección y representación letrada de
multitud de procedimientos judiciales y está especializado en las áreas de seguridad social, prevención de
riesgos laborales y negociación colectiva. Se ocupa habitualmente del asesoramiento en estos ámbitos en el
área de Asturias y Castilla y León.

Es doble graduado en Derecho y Administración y Dirección de Empresas, por la Universidad Pontificia
Comillas (ICADE-E3) y doble máster en Acceso a la Abogación y Derecho de la Empresa, en la misma
universidad.

Es colaborador habitual en el Blog de Garrigues. Domina el español y el inglés.

Experiencia

Benigno Maújo es asociado senior de la práctica de Derecho Laboral.

Cuenta con una dilatada experiencia en procedimientos judiciales y extrajudiciales en todo el territorio
nacional, relacionados con cuestiones laborales, de Seguridad Social y Prevención de Riesgos Laborales. De
manera particular, Benigno Maújo ha intervenido en numerosos procedimientos, tanto en fase administrativa
como judicial, relacionados con accidentes de trabajo, siendo ponente en Asturias y Castilla y León de
diversas jornadas en relación con las responsabilidades de las empresas en materia de Prevención de Riesgos
Laborales.

Por otra parte, en el campo de las relaciones laborales, asesora de manera recurrente en todo tipo de
procedimientos de carácter colectivo como modificaciones sustanciales de las condiciones de trabajo,
suspensiones o extinciones de las relaciones laborales individuales, así como la negociación de convenios
colectivos y pactos de empresa.

Domina el español e inglés.

Benigno Maújo es miembro del Colegio de Abogados de Oviedo.



Formación académica

Doble graduado en Derecho y Administración y Dirección de Empresas, por la Universidad Pontificia
Comillas (ICADE-E3): 2010 a 2015.

Doble máster en Acceso a la Abogación y Derecho de la Empresa, por la Universidad Pontificia Comillas
(ICADE): 2015 a 2016.

Pertenencia a instituciones

Ilustre Colegio de Abogados de Oviedo, colegiado nº 6675

Publicaciones

Publica habitualmente en el Blog Laboral de Garrigues.


