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Laboral

Ménica Diaz es Asociada del Departamento Laboral de Garrigues, despacho en el que ejerce su actividad
profesional desde el afo 2012. Abogada especialista en Derecho Laboral y de la Seguridad Social, se ocupa de
la direccién letrada de procedimientos judiciales en el &mbito de la jurisdiccién social y contencioso-
administrativa, asi como en el asesoramiento recurrente en materia de contratacién, expedientes de caracter
colectivo de extincién y suspensién del contrato de trabajo, despidos, modificaciones sustanciales de
condiciones de trabajo, asesoramiento en materia de prestaciones de la Seguridad Social y prevencién de
riesgos laborales. Licenciada en Derecho con la especialidad de Letrado- Asesor de Empresas por la
Universidad Pontificia de Comillas, es miembro del Colegio de Abogados de Vigo y colabora habitualmente en
la preparacién de distintos foros.

Experiencia

Ménica Diaz Rey es asociada senior de la practica de Derecho Laboral.

Cuenta con una dilatada experiencia en asesoramiento empresarial y practica forense, principalmente en
despidos individuales y colectivos, expedientes de suspensidn y de extincién colectiva, también en sede
concursal, modificaciones sustanciales de condiciones de trabajo, sanciones, asesoramiento en materia de
prestaciones de la Seguridad Social, prevencién de riesgos laborales, extranjeria, infracciones en el Orden
Social, e intervencién en procedimientos Contencioso- Administrativos.

Realizacién de practicas profesionales en el Consejo General de la Abogacia Espafiola.

Colaboracién en despacho profesional laboralista para la asesoria juridica de Sindicato. Ejercicio de la
abogacia y responsable de departamento laboral en distintos despachos profesionales desde el afio 2003.

Colaboradora en la preparacion de distintos foros, charlas y conferencias relacionadas con el Derecho Laboral.

Es miembro del Colegio de Abogados de Vigo desde el afio 2003.

Formacion académica



Licenciado en Derecho especialidad Letrado- Asesor de Empresas por la Universidad Pontificia de Comillas
(ICADE E-1).

Pertenencia a instituciones

llustre Colegio de Abogados de Vigo.

Publicaciones

Colabora habitualmente en el Blog del Departamento Laboral de Garrigues.



