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Laboral

Paula Aretio es asociada senior del Departamento Laboral de Garrigues, donde ejerce su actividad profesional
como especialista en las areas de derecho laboral, seguridad social y prevencién de riesgos. Se ocupa tanto
de la direccién de litigios en la jurisdiccién social y contencioso-administrativa, como del asesoramiento
recurrente en materia juridico-laboral, contando con amplia experiencia en el asesoramiento estratégico en
operaciones de reestructuracién empresarial, negociacién colectiva e igualdad.

Licenciada en Derecho por la Universidad Complutense de Madrid y por la Universitd degli Studi di Bologna
(Italia). Ha realizado el Curso Experto en Derecho de Extranjeria de la Facultad de Derecho de la Universidad
Complutense de Madrid y el Master Executive en Derecho Empresarial por el Centro de Estudios Garrigues y
Harvard Law School.

Experiencia
Paula Aretio Antdn es asociada senior desde 2014.

Cuenta con dilatada experiencia en practica forense, tanto en la jurisdiccién social como contencioso-
administrativa, destacando su participacién en litigios complejos derivados del levantamiento de actas de
liguidacién en el sector carnico.

Presta asesoramiento continuado a empresas en el ambito laboral, incluyendo asesoramiento en:
e Operaciones de reestructuracién empresarial (adopcién de medidas individuales y colectivas) y de
reorganizacion de plantillas.
e Grupos empresariales.
e Contratacién y politicas retributivas.

¢ lgualdad y diversidad, asesorando a las empresas en la implementacién de planes de igualdad y
protocolos de prevencién frente al acoso.

e Revision laboral integral en sede de operaciones mercantiles (Due Diligence).



Participa en la negociacién de convenios colectivos, tanto de dmbito empresarial, como de dmbito sectorial.

Asesora de forma habitual a empresas de sectores como la alimentacién, automocién y comercio, contando
con amplia experiencia en las peculiaridades de dichos sectores.

Formacion académica
Licenciada en Derecho por la Universidad Complutense de Madrid y la Universita degli Studi di Bologna (IT).

Ha realizado el Curso Experto en Derecho de Extranjeria de la Facultad de Derecho de la Universidad
Complutense de Madrid.

Master Executive en Derecho Empresarial por el Centro de Estudios Garrigues y Harvard Law School.

Actividad docente

Es ponente habitual en foros especializados, charlas y conferencias relacionadas con el Derecho Laboral.

Pertenencia a instituciones

Es miembro del llustre Colegio de Abogados de Vigo.



