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Resolución de Conflictos: Litigación y Arbitraje 
Penal e Investigaciones Internas
Empresa Familiar

Esperanza Tardón Barros es asociada sénior del Departamento de Litigación y Arbitraje de Garrigues,
despacho en el que ejerce su actividad profesional desde el año 2007. Cuenta con una dilatada experiencia
tanto en el asesoramiento pre-litigioso y resolución extrajudicial de conflictos, como en la dirección letrada de
clientes en litigios ante los tribunales civiles y mercantiles. Está especializada en litigios complejos,
destacando su intervención en materias relacionadas con el derecho societario, responsabilidad de
administradores, competencia desleal, construcción y ámbito inmobiliario, responsabilidad contractual y
extracontractual, o el derecho de sucesiones.

Licenciada en Derecho por la Universidad de Valladolid, cuenta con un Master Executive en Derecho
Empresarial por el Centro de Estudios Garrigues con la colaboración de Harvard Law School.

Es miembro del Colegio de Abogados de Valladolid desde el año 2006, y vocal de la Comisión de Deontología
del mismo.

Experiencia

Esperanza Tardón Barros es asociada sénior de la práctica de Litigación y Arbitraje de Garrigues,
incorporándose a su oficina de Valladolid en el año 2007, habiendo ejercido previamente en otro importante
despacho nacional con sede en Valladolid, acumulando una experiencia que le ha llevado a asesorar a
entidades financieras, relevantes empresas de Castilla y León y empresarios familiares.

Cuenta con una dilatada experiencia en el orden civil y mercantil, dirigiendo la estrategia procesal y defensa
ante los Tribunales en asuntos tales como:

Litigios en materia de conflictos societarios (impugnación de acuerdos sociales, derecho de separación,
incumplimiento de pactos de socios) y responsabilidad de administradores.

Litigios en materia de defensa de la competencia y competencia desleal.



Litigios en materia de promoción inmobiliaria y construcción, contratos llave en mano e instalaciones
industriales.

Litigios en materia de responsabilidad contractual (arrendamientos, suministro, opción de compra, etc.) y
extracontractual (reclamación de daños).

Litigios en materia de reclamaciones de cantidad por impago, con especialización en ejecuciones de
títulos judiciales y no judiciales, así como ejecuciones hipotecarias y de bienes pignorados.

Litigios en la división judicial de patrimonios (condominio, liquidación ganancial, partición hereditaria), así
como rendición de cuentas y liquidación de sociedades civiles o comunidades de bienes.

Adicionalmente, en el orden jurisdiccional penal, también interviene en la defensa o acusación de asuntos
relacionados con delitos societarios, administración desleal, revelación de secretos, apropiación indebida,
insolvencias punibles o delitos contra el honor.

Formación académica

Licenciada en Derecho por la Universidad de Valladolid.

Master Executive de Derecho Empresarial por el Centro de Estudios Garrigues, en colaboración con
Harvard Law School.

Actividad docente

Ha sido profesora en el Máster de Asesoría Jurídica de Empresas de la Escuela de Negocios de la Cámara de
Comercio de Valladolid en los Cursos 2008 a 2014, impartiendo el bloque dedicado al Arrendamiento de local
de negocio.

Ha sido profesora en la Escuela de Práctica Jurídica de la Universidad de Valladolid en el Curso 2013,
impartiendo la materia de Impugnación de acuerdos sociales.

Interviene regularmente en chalas y ponencias relativas a temas de actualidad legal organizadas por
Garrigues, habiendo dirigido el "Foro Garrigues Valladolid: mujeres directivas en Castilla y León".

Pertenencia a instituciones

Miembro del Colegio de Abogados de Valladolid desde el año 2006, y vocal de la Comisión de Deontología del
mismo.

Publicaciones

"Los métodos alternativos de solución de controversias: un camino hacia la eficiencia de la justicia".
Revista IFAE nº 76 (Publicación de la Confederación de asociaciones empresariales de Burgos).
01/06/2024

"Repensando los contratos en tiempos de COVID-19". El Norte de Castilla.27/05/2020

"Diferencias económicas en los matrimonios y parejas de hecho". El Norte de Castilla. 31/07/2017

"El derecho de separación por falta de distribución de dividendos: nuevo campo de batalla de los socios
minoritarios". Revista IFAE nº 53 (Publicación de la Confederación de asociaciones empresariales de



Burgos). 31/05/2017


