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Resolución de Conflictos: Litigación y Arbitraje 
Reestructuraciones e Insolvencias 
Penal e Investigaciones Internas
Bancario y Financiero
Empresa Familiar

Álvaro Polo es abogado del departamento de Litigación, Arbitraje, y Reestructuraciones e Insolvencias de
Garrigues en Zaragoza.

Se ocupa tanto del asesoramiento recurrente como de la dirección letrada de cualquier procedimiento en las
especialidades de derecho civil, penal económico, mercantil y materia concursal. Además, asesora en
relaciones y controversias extrajudiciales.

Asimismo, asesora de manera recurrente en Derecho de Familia, Derecho Sucesorio, y en la elaboración de
instituciones o figuras jurídicas propias del Derecho Foral Aragonés. 

Experiencia

Álvaro Polo es asociado sénior del Departamento de Litigación y Arbitraje de Garrigues desde 2023, despacho
al que se unió en 2016. En su actividad profesional presta asesoramiento, principalmente, en las
especialidades de derecho civil, penal económico, mercantil y concursal. En particular, tiene experiencia en
las siguientes materias:

Litigios en materia civil y mercantil relativos a resolución, cumplimiento y/o interpretación de todo tipo de
contratos civiles y mercantiles, derecho inmobiliario y de obra, conflictos societarios, compraventa de
empresas, responsabilidad extracontractual, competencia desleal, responsabilidad de administradores,
etc.

Asesoramiento en procedimientos arrendaticios de reclamación de rentas, resolución de contrato y de
desahucio

Procedimientos relativos a validez e interpretación de contratos bancarios.



Asesoramiento general en procedimientos concursales, tanto en defensa del deudor como en la de los
distintos acreedores, en fase pre-concursal y en el propio procedimiento concursal. Asimismo, ha
intervenido en piezas de calificación concursal y en procesos de compra de unidades productivas de
sociedades en concurso.

Cuenta con una amplia experiencia la llevanza de procedimientos penales complejos, tanto en la
dirección defensa como en el ejercicio de la acusación particular, especialmente en asuntos relacionados
con delitos económicos (estafas, apropiaciones indebidas, etc.).

Asesoramiento a grandes patrimonios y empresas familiares (incluyendo acuerdos de socios familiares,
donaciones, pactos sucesorios y testamentos), y en litigaciones sucesorias.

Formación académica

Licenciado en Derecho por la Universidad de Zaragoza.

Máster en Asesoría Jurídica de Empresas, Instituto de Empresa (IE), Madrid, 2016.

Oposiciones al cuerpo de Abogados del Estado.

Pertenencia a instituciones

Miembro del Real e Ilustre Colegio de Abogados de Zaragoza.


